Y REPUBLICA o
PORTUGUESA Fovens AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SANTA MARIA DOS OLIVAIS

REGRAS E PROCEDIMENTOS 2020/2021

Neste regresso as aulas presenciais (regime regra, segundo a Resolu¢do do Conselho de
Ministros n2 53-D/2020, de 20/07), reforcam-se as medidas de prevencdo didria que deverdo ser
implementadas por toda a comunidade educativa, dentro e fora do recinto escolar de cada

escola do Agrupamento, para conter a propagacado do SARS-CoV2 (da doengca COVID-19).

ACESSO

1.. O acesso ao recinto escolar é restrito aos alunos que frequentam o estabelecimento de ensino,
aos professores, aos assistentes operacionais e assistentes técnicos e a outros trabalhadores da
organizagao.

2.0 acesso a Escola Secunddria Antonio Damasio faz-se pelo portdo do edificio principal, com
excec¢do dos alunos que vao ter aulas no Pavilhdo O ou na bolsa D (salas D 29 a D 35) do
edificio principal, que devem entrar pelo portdo da entrada norte, ao primeiro tempo do
turno da manh3 e/ou do turno da tarde. O acesso a Escola Bésica dos Olivais faz-se pelo
portdo principal.

3. A utilizagdo de mascara é obrigatdria em todo o recinto escolar, no interior e exterior dos
edificios.

4. Os alunos devem trazer, obrigatoriamente, o cartdo de aluno e valida-lo, nos locais
préprios, a entrada para a escola e a saida da escola.

5. Ao entrar na escola, todos devem desinfetar as maos com a solucdo antisséptica de base
alcodlica fornecida.

6. A entrada de elementos externos (fornecedores e prestadores de servigos) no recinto
escolar sé é autorizada caso tenha havido marcacado prévia.

7. Os Encarregados de Educagdao nao podem deslocar-se a escola sem marcagao prévia ou
convocatdria. O contacto com os professores titulares/diretores de turma sera
preferencialmente feito via correio eletrénico e/ou através da plataforma Microsoft

Teams.

CIRCULACAO

1. Os alunos, apds a entrada na escola, devem dirigir-se de imediato as respetivas salas de



aula, respeitando os circuitos previamente definidos e devidamente identificados. Os
alunos n3ao podem permanecer no recinto escolar fora do seu horario (exceto no
intervalo de almocgo, se tiverem aulas no turno da tarde).

Todos devem respeitar rigorosamente os horarios de entrada (evitando chegar muito
cedo ou atrasar-se) e os horarios de saida, de modo a evitar ajuntamentos.

Os alunos devem circular na escola seguindo os percursos assinalados, de modo a
minimizar cruzamentos, e evitar ajuntamentos durante os intervalos.

Nos intervalos, os alunos devem permanecer junto do seu grupo-turma — nos espagos
interiores das bolsas, préximos da sua sala de aula, ou nos espagos exteriores do recinto
escolar destinados a sua turma.

Os alunos nao podem sair do recinto escolar durante o periodo letivo, exceto a hora de
almoc¢o, mediante autorizacdo do Encarregado de Educacao.

Os alunos que ndo tém mais aulas, durante o turno da manha ou durante o turno da
tarde, sé podem sair ap6s decorrido o intervalo intercalar de 10 minutos, de modo a
evitar ajuntamentos junto do portdao da escola. Nesta situagdo os alunos s6 devem dirigir-
se para o portdo depois da hora permitida para a sua saida: 9:40h, 11:20h, 15:10h ou
16:50h.

Os alunos ndao podem utilizar os campos de jogos, que sdo para uso exclusivo das

atividades letivas.

PERMANENCIA

1.

2.
3.

O tempo de permanéncia na escola é o estritamente necessario a frequéncia das aulas e/ou
apoios pedagdgicos (exceto hora de almoco).

As entradas e saidas dos edificios escolares devem ser efetuadas de forma ordeira.

Para garantir que os espagos permaneg¢am arejados, as portas e as janelas das salas
devem estar abertas. Essa abertura deve ser feita pelo professor ou assistente
operacional.

Nos intervalos, na Escola Secundaria Anténio Damasio, os alunos deverdo respeitar a
informacdo especifica que se encontra determinada para essas salas e afixada nas
mesmas.

Nos intervalos indicados na referida informacao, os alunos podem sair da sala de aula e
ficar no espaco interior da bolsa.

No outro intervalo, os alunos deslocam-se para o espaco exterior, no recinto escolar,
junto ao edificio, em local determinado, ou permanecem na sala, caso as condi¢des

atmosféricas ndao permitam essa saida.



5. Nos pequenos lanches que os alunos fazem nos intervalos, fora da sala de
aula/laboratdrios, devem manter um distanciamento fisico de, pelo menos, 2 metros
(visto que estdo sem madscara).

6. Os alunos que regressam do almogo entram na escola, mas solicita-se que entrem o mais
perto possivel do inicio das aulas. Os alunos que tém aulas apenas num turno ndo podem
ir ou permanecer na escola no outro turno, salvo se tiverem algum agendamento com
um professor; os servicos administrativos e/ou outros servicos de apoio pedagogico.

7. Quando os alunos necessitam de ir a casa de banho, devem dirigir-se aquela que se
encontrar mais préoxima da sala onde estdo a ter aulas, respeitando, no entanto, os
percursos marcados.

8. Cada turma tem aulas, maioritariamente, na mesma sala, de modo a evitar a circulagao
na escola e o encontro com alunos de outras turmas.

9. Os alunos devem respeitar as orientacdes dos professores, relativamente a ocupacao de
espacos. Na sala de aula devem de obedecer a planta definida e ndo podem mudar de
lugar sem indicacdo ou autoriza¢do dos professores.

10. Os alunos, na auséncia do professor da disciplina, devem aguardar, junto da sala de aula,

a indicacdo de uma assistente operacional, sobre a existéncia ou nao de substituicdo.

BAR e REFEITORIO

1. Aconselha-se a que os alunos tragam &agua e lanche da manhd/tarde, dado que os
bufetes/bares ndo se encontram em funcionamento.

2. Os alunos que pretendam almocar no refeitério fazem os procedimentos habituais de
marcacao das refei¢cOes (ver Informacdo n? 10_2020_ 2021, na Pagina do Agrupamento).
O circuito de circulagdo no refeitdorio e as zonas para consumo das refeicdes estao
devidamente assinalados, de modo a manter o distanciamento social recomendado.

3. Os alunos que trazem almogo de casa dispdem de um espago proprio.

4. Por questGes de higiene e seguranca, ndo é permitido o uso do micro-ondas para o

aquecimento das refei¢des.

SECRETARIA
1. Todos os procedimentos administrativos sao feitos, preferencialmente, por via digital. O
atendimento presencial nestes servicos tem carater excecional e so se realiza mediante

agendamento prévio, feito online.



REPROGRAFIA/PAPELARIA/LOJA ESCOLAR

1. Na Escola Secundaria Antdnio Damadsio, o acesso a loja escolar estd condicionado. Os

alunos devem previamente consultar o seu diretor de turma antes de acederem a este

servigo.

2. Na Escola Basica dos Olivais, o acesso a reprografia e a papelaria tera um horario diario

limitado que estara afixado.

BIBLIOTECA ESCOLAR

1.

Pedido de empréstimo de livros e filmes para domicilio - A reserva prévia destes
materiais e a marcacdo para o seu levantamento sdo feitas através de correio
eletrénico.

A utilizacdo do espaco da biblioteca, em contexto de aula, requer agendamento
antecipado realizado pelo professor, através de correio eletrdnico.

Os enderecos de correio eletrénico para contacto sdo:

e Escola Secunddria Anténio Damasio - biblioteca.antoniodamasio@aeolivais.pt

e Escola Basica dos Olivais — biblioteca.olivais@aeolivais.pt

e Escola Basica Sarah Afonso — biblioteca.sarahafonso@aeolivais.pt

e Escola Basica Manuel Teixeira Gomes — biblioteca.manuelteixeiragomes@aeolivais.pt
A Biblioteca Escolar da Escola Secundaria Anténio Damasio inicia o funcionamento
regular de 22 a 69 feira, das 11:20h as 15:00h, a partir do dia 06 de outubro. A entrada
faz-se pela porta com acesso pelas escadas junto a sala 28 e a saida pela porta fronteira
ao refeitorio. Qualquer outro horario de utilizacdo, dentro das possibilidades existentes,
carece de marcagao atempada pelo email biblioteca.antoniodamasio@aeolivais.pt.

As regras de permanéncia na biblioteca estao referidas no Plano de Contingéncia do

Agrupamento.

SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO (SPO)

1. O acesso ao gabinete do SPO deve ser feito de acordo com o circuito definido por cada

escola/agrupamento.

Os alunos podem dirigir-se presencialmente ao SPO, sendo preferivel que marquem
previamente o primeiro contacto através do e-mail:

servicopsicologiaorientacao@aeolivais.pt

Os encaminhamentos para o SPO, feitos pelos DT, devem ser realizados

preferencialmente através do e-mail referido, com o preenchimento de ficha prépria
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(existente na documentagdo dos DT).

4. Os atendimentos a pais/encarregados de educagdo sdo feitos com marcagdo prévia por
e-mail.

5. Os procedimentos de desinfecdo dos materiais utilizados no gabinete sdo feitos de
acordo com as orientacdes da OPP (Ordem dos Psicologos Portugueses).

RECOMENDAGOES

1. Usar sempre a mascara de protecdao. Apenas sao permitidas mascaras fornecidas pela
escola, mascaras cirurgicas ou mascaras FP2.

2. Lavar frequentemente as mdos, com agua e sabdo, esfregando-as bem durante, pelo
menos, 20 segundos.

3. Reforcar a lavagem das maos antes e apds as aulas, antes e ap6s o uso da casa de
banho e sempre que estejam sujas.

4, Usar lencos de papel (de utilizacdo Unica) para assoar, deitd-los num caixote do lixo
comum e lavar de seguida as maos, com dgua e sabao.

5. Tossir ou espirrar para a zona interior do braco, com o cotovelo fletido, e nunca para
as maos, apesar do uso da mascara.

6. Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca.

7. Evitar tocar na parte da frente da mascara.

8. Manter o distanciamento fisico, dentro e fora do espago escolar.

9. Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, maganetas,
interruptores e outros.

10. Recomenda-se, ainda, o uso de mascara durante a circulagdo e permanéncia nas imediagcdes das

escolas.

O Agrupamento apela a todos os membros da comunidade educativa o cumprimento rigoroso

das regras e procedimentos indicados no presente documento, de modo a preservarmos a

saude e o bem-estar de todos, minimizando situacGes potenciadoras de risco de contéagio.

Lisboa, 19 de outubro de 2020

A Diregao



