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ESCOLA SECUNDÁRIA ANTÓNIO DAMÁSIO  
 

Cadernos de fichas/atividades adotados   

Ano letivo 2022/2023 

Ano Disciplina 
Título do caderno de 

fichas/atividades 
Editora 

    

7º 

Ciências Naturais Missão Terra 7  Areal Editores, SA  

Educação Visual  Novo Visual 7/8/9  Porto Editora, SA 

Físico-Química  FaQ 7  Areal Editores, SA 

Geografia GEO+ 7 Porto Editora, SA 

Inglês Fly High 7 Asa Editores II, SA 

Matemática MatPower 7  
Lisboa Editora, SA/  

Raiz Editora  

Português Livro Aberto 7 Porto Editora, SA 

Tecnologias de Informação e 
Comunicação  

TecnIC 7  
Lisboa Editora, SA/  

Raiz Editora  
    

8º 

Ciências Naturais  ADN 8 Asa Editores II, SA 

Físico-Química Experimenta  Porto Editora, SA 

Inglês Fly High 8 Asa Editores II, SA 

Matemática Xis 8  Texto Editores, Lda. 

Português Livro Aberto 8 Porto Editora, SA 

Tecnologias de Informação e 
Comunicação  

TecnIC 8  
Lisboa Editora, SA/  

Raiz Editora  
    

9º 

Ciências Naturais  Compreender o Corpo Humano 9  Areal Editores, SA  

Físico-Química Novo FQ 9  Asa Editores II, SA  

Inglês Move On 9 Texto Editores, Lda. 

Matemática Desafios  Santillana Editores, SA 

Português Diálogos 9 Porto Editora, SA 

 

OBS:  
 

          Apenas são reembolsados os cadernos de fichas/atividades que constam nesta 
lista.  

 


