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PLANO CURRICULAR* 

Técnico Auxiliar 
de Saúde  

Escola Secundária António Damásio 

Localização * Em processo de atualização. 



CERTIFICAÇÃO ESCOLAR E PROFISSIONAL 
 

Aos alunos que concluam com aproveitamento 
um curso profissional será atribuído: 

* diploma de conclusão do nível secundário; 

* certificado de qualificação profissional de 
nível 4. 

 

 

E … 

 permite o prosseguimento de estudos. 

O Técnico de Auxiliar de Saúde é o profissio-
nal que, sob a orientação de profissionais de 
saúde com formação superior, auxilia na pres-
tação de cuidados de saúde aos utentes, na re-
colha e transporte de amostras biológicas, na 
limpeza, higienização e transporte de roupas, 
materiais e equipamentos, na limpeza e higieni-
zação dos espaços e no apoio logístico e admi-
nistrativo das diferentes unidades e serviços de 
saúde.  

CONDIÇÕES DE ACESSO 

* 9.º ano completo  

* Idade até 19 anos inclusive 

 

FUNCIONAMENTO 

* Horário Laboral 

ALGUMAS DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES  

DESEMPENHADAS POR ESTE TÉCNICO SÃO: 
 

* Auxiliar na prestação de cuidados de saúde aos 
utentes; 

* Assegurar atividades de apoio ao funcionamento 
das diferentes unidades e serviços de saúde; 

* Manutenção preventiva e reposição de material e 
equipamentos; 

* Transporte de informação entre as diferentes unida-
des e serviços de prestação de cuidados de saúde; 

* Auxiliar na recolha de amostras biológicas e trans-
porte para o serviço adequado, de acordo com nor-
mas e/ou procedimentos definidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curso Profissional de Técnico  

Auxiliar de Saúde 


